
内容 講師

9:00 9:30 受付

9:30 10:00 概論 佐藤OT

10:00 10:50 「引き金と行動」「思考のくせ」 牧野CP

10:50 10:55 休憩

10:55 11:45 「メリット・デメリット」「思考と行動の変化」 佐藤OT

11:45 11:50 休憩

11:50 12:40 「脳の回復段階」「これからの生活」 牧野CP

12:40 13:40 昼休憩

13:40 14:30 実践報告①
江村PSW

久山PSW

14:30 14:35 休憩

14:35 15:25 実践報告② 日下Ns
（希望ヶ丘ホスピタル）

15:25 15:30 休憩

15:30 16:20 実践報告③ 伊丹PSW
（ももの里病院）

16:20 17:00 質疑応答

当事者支援の進め方

時間

日時：2024年6月23日（日）

会場：岡山県精神科医療センター　サンクトホール

＊佐藤OTと牧野CPの講義は当センターテキスト「ALIVE」を用いての講義となります

「ALIVE」は当センターHPからダウンロードできます


